
El cuestionario ADBB:  
Una vía para la detección precoz del 

riesgo psicosocial	
  

–  ADBB:	
  Alarme	
  détresse	
  bébé.	
  Guedeney.	
  2000.	
  
–  ARBB:	
  Alarma	
  sobre	
  el	
  retraimiento	
  del	
  bebé.	
  
	
  Traducció	
  al	
  castellà:	
  Dr.	
  Tizón	
  i	
  l’equip	
  d’invesCgació	
  SASPE	
  –	
  
LISMEN	
  (2002).	
  



ADBB. Alarme détresse bébé. Guedeney. 2000 

• 	
  	
  Escala	
  per	
  determinar	
  el	
  retraïment	
  
dels	
  bebès	
  d’entre	
  2	
  i	
  24	
  mesos	
  de	
  
vida.	
  

• 	
  	
  Fàcil	
  uClització,	
  pensat	
  per	
  
professionals	
  en	
  el	
  camp	
  de	
  la	
  salut	
  i	
  
per	
  la	
  pràcCca	
  clínica.	
  

• 	
  	
  La	
  puntuació	
  0-­‐4	
  segons	
  intensitat.	
  
	
  
• 	
  	
  Punt	
  de	
  tall:	
  puntuació	
  >	
  5	
  
(sensibilitat	
  0.82,	
  especificitat	
  0.78).	
  

	
  

Ítems 

1. Expresió del rostre

2. Contacte visual

3. Activitat corporal

4. Gests d'autoestimulació

5. Vocalitzacions

6. Vivacitat de la reacció a 
l'autoestimulació

7. Relació

8. Atractiu



ADBB.  Alarme  détresse  bébé.  Guedeney.  2000	


q La  puntuación  0-­‐‑4  según  intensidad.	


q Buena  validez  de  criterio  y  de  constructo.	


q Fiabilidad  satisfactoria  con  una  buena  consistencia  
interna.	


q Punto  de  corte  una  puntuación  igual  o  superior  a  5  
(sensibilidad  de  0.82,  especificidad  0.78).	
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